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GIOVEDÌ 7 GIUGNO

13.30 registrazione partecipanti

SESSIONE COMUNICAZIONI LIBERE
In collaborazione con l’Università La Sapienza – Polo Pontino

ChairMan: G. Pizza
Moderatori: G. Ippolito, F. Vitullo

14.00 trattamento delle fratture articolari di calcagno con fissatore 
esterno: la nostra esperienza - 
N. Tartaglia, G. Corina, L. Brina, G. Rollo

14.07 frattura lussazione di lisfranc. difficolta’ diagnostica ed operativa - 
C. Villani, P. Persiani, M. Gurzì, M. Di Domenica, L. Martini, 
A. Ruggeri, G. Mazzotta

14.14 fratture-lussazioni dell'articolazione di lisfranc - 
R. Azzone, F. Gambini, E. Pini, G. Guido

14.21 la patologia traumatica dell’articolazione astragalo-scafoidea - 
C. Barbieri, G. Manfredini, V. Tronci, F. Fiacchi, C. Rovesta, F. Catani

14.28 il trattamento dell’edema osseo al piede con cemp - 
G. Caffarella

14.35 lo stripping percutaneo del tendine di achille nel trattamento 
della tendinosi cronica in soggetti sportivi - 
B. Magnan, E. Samaila, M.Bondi, I. Bonetti, G.M. Micheloni, P. Bartolozzi

14.42 il trattamento delle lesioni acute del tendine d’ achille con 
sistema mininvasivo achillon - 
M. Valente, M. Crucil, V. Alecci, G. Frezza

14.49 valutazione del grado di pronazione calcaneare mediante 
proiezione  laterale radiografica: studio sperimentale - 
D. Vittore, M. Salvemini, M. Dilonardo, V. Conserva, G. Caizzi

Cari Amici,
grazie al vostro supporto organizzerò
il XXXII Congresso della nostra So-
cietà.

La sede prescelta per questo evento
è la Città di Latina che per la prima
volta ospiterà un Congresso Nazio-
nale.

I lavori congressuali si svolgeranno
presso la sede prestigiosa del Teatro di
Latina.
L’argomento che abbiamo scelto “LE
PATOLOGIE LEGAMENTOSE E CARTI-
LAGINEE DELLA CAVIGLIA”, ritengo
sia di grande interesse e di proiezione
futura della nostra specializzazione.

Proprio per questo ho voluto che le
relazioni fossero di 20 minuti cia-
scuna con discussione alla fine di
ogni relazione in modo da fare mag-
gior luce sugli argomenti.

Spero di avervi numerosi al mio
fianco per trascorrere 2 giornate di
lavoro serene ed interessanti e rinfor-
zare i nostri rapporti di amicizia e
collaborazione che contraddistin-
guono la filosofia della nostra So-
cietà.

Un grande abbraccio a tutti
Andrea Billi
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14.56 la sindrome pronatoria dolorosa nel giovane adulto: trattamento 
con endortesi senotarsica – 
R. Camisassa, G. Grandi, PG. Castelli

15.03 trattamento del piede piatto valgo mediante artrorisi seno tarsale: 
confronto tra 2 endortesi - 
A. Azzarà

15.10 Utilizzo di mini-fissatore assiale nel trattamento della 
brachimetatarsia congenita: la nostra esperienza - 
L. Milano, I. Bagnoli, G. Peretti, E. Ungaro, A. Valente

15.17 Caso di lassità cronica del comparto mediale alla caviglia 
in giovane con piattismo da sinostosi astragalo calcaneare - 
G. Caffarella

15.24 instabilità dolorosa della i mf nello sportivo:diagnosi e trattamento - 
A. Bertelli, M. Guelfi, S. Belfiore, A. Civani, M. Guelfi

15.31 nostra esperienza nel trattamento dell'alluce rigido con 
spaziatore swanson flexible hinge toe - 
D. Vittore, A. Loiacono, A. Abate, G. Gioia, G. Caizzi

15.38 trattamento dell’alluce rigido e dell’alluce valgo grave mediante 
artrodesi con sistema hallux - 
M. Lepri, V. Masi, G. Esposito, G. Zampar, J. Conteduca, C. Civitenga, D. Perugia

15.45 artrodesi della i metatarso-falangea con singola vite - 
C. Montoli, C. Pasquali, E. Paiusco 

15.52 Considerazioni sull’utilizzo della placca hallu-fix 
nell’artrodesi dell’alluce - 
M. Pozzolini

15.59 Sostituzione protesica nel trattamento dell’alluce rigido: nostra esperienza - 
R. Valentini, G. L. Piovan

16.06 patologia del mesopiede e retro piede. Utilizzo dello strumentario 
dedicato di chirurgia mininvasiva (M.i.S.). attualità e prospettive-
V. Deanesi, M. Cionfoli

16.13 il trattamento chirurgico della metatarsalgia da instabilità 
metatarsofalangea con tecnica percutanea -
B. Magnan, E. Samaila, M. Bondi, I. Bonetti, G.M. Micheloni, P. Bartolozzi

16.20 la pseudoartrosi negli esiti di correzione  mini-invasiva dell’alluce valgo: 
trattamento chirurgico - 
M. Marinelli, C. Rosini, L. De Palma

16.27 artralgia tibio-tarsica post-traumatica trattata con infiltrazioni con 
polinucleotidi (pdrn): risultati preliminari - 
R. Camisassa , G. Grandi, P. G. Castelli

16.34 la protesi di caviglia box: uno studio retrospettivo a medio termine -  
A. Bianchi, N. Martinelli, E. Sartorelli,  G. Scotto , C. Bonifacini, F. Malerba

16.41 evoluzione del chiodo retrogrado nell’artrodesi tibio-talo-calcaneare -   
C. Montoli, C. Pasquali, A. Fagetti

16.48 il trattamento delle lesioni osteocondrali dell'astragalo con cellule 
mesenchimali: esperienza preliminare con uno scaffold colle genico - 
E. Sartorelli, N. Martinelli, A. Bianchi, G. Scotto, C. Bonifacini, F. Malerba

16.55 plastica legamentosa laterale della caviglia con innesto autologo. 
tecnica originale - 
F. Morelli, M. Guidi, A. Ferretti

17.02 neuroartropatie di Charcot, correzione con osteotomie 
derotativa medio piede - Case report - 
A. Ceccarini, P. Antinolfi, R. Rosati, P. Ceccarini, C.Vermigli

17.09 tecniche anestesiologiche nella chirurgia  della caviglia e del piede - 
S. Parisella, A. M. Palliccia

17.16 Lettura Magistrale:
“la replicazione condrale” 
C. Della Rocca

17.46 Inaugurazione Congresso e Saluto delle Autorità



LE PATOLOGIE CARTILAGINEE
(Ogni relatore mostrerà con un filmato la tecnica chirurgica, che verrà discussa al 
termine della relazione)

I SESSIONE

ChairMan: D. Vittore
Moderatori: M. Mosca, C. Veneziani

08.30 le lesioni osteocondrali della caviglia - C. Villani
08.50 Discussione

09.00 la chirurgia artroscopica nei danni condrali - R. Zini
09.20 Discussione

09.30 Chirurgia a cielo aperto nei danni condrali - F. Barca
09.50 Discussione

10.00 i danni condrali massivi versus l’artrosi - A. Ferretti
10.20 Discussione

10.30 trattamento artroscopico “quale utilità” nelle lesioni degenerative? - F. Allegra
10.50 Discussione

11.00 Pausa Lavori

II SESSIONE

ChairMan: U. Alfieri Montrasio
Moderatori: A. Battaglia, F. Cancilleri

11.10 algoritmo terapeutico - S. Giannini
11.30 Discussione

11.40 artrodesi tibio astragalica: quando e come - F. Ceccarelli
12.00 Discussione

12.10 artrodesi tibio astragalica: le complicanze - F. Malerba
12.30 Discussione

12.40 artroprotesi: quando e come - B. Magnan
13.00 Discussione

13.10 artroprotesi: le complicanze - L. Milano
13.30 Discussione

13.40 Lunch

CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNICA CHIRURGICA: 
ARTRODESI DEL RETRO PIEDE
(Ogni relatore mostrerà con un filmato la tecnica chirurgica, che  verrà discussa 
al termine della relazione)

CondUttori: A. Billi, A Carfagni

14.40 artrodesi della tibiotarsica con viti in artroscopia - A.Biz, R. Aldegheri

15.00 artrodesi del retro piede con chiodo panta-nail: implicazioni 
chirurgiche e casi clinici - G. Pizza

15.20 artrodesi di tibiotarsica e sottoastragalica: infibulo vs. placche anteriori.  
il significato del tension bending achilleo - F. Usuelli, U. Alfieri Montrasio

CORSO DI AGGIORNAMENTO TECNICA CHIRURGICA:
PROTESI DI CAVIGLIA
(Ogni relatore mostrerà con un filmato la tecnica chirurgica, che  verrà discussa 
al termine della relazione)

CondUttori: A. Campi, F. Postacchini

15.40 Complicanze nelle protesi di caviglia - S. Giannini, M. Romagnoli, D. Luciani

16.00 la mia esperienza nell’ artroprotesi di caviglia. 
Cosa ci possiamo aspettare oggi? - B. Hintermann, A. Barg

16.20 protesi di caviglia Salto - A. Rebeccato, S. Santini, A. Momoli 

16:40 Assemblea dei Soci

VENERDÌ 8 GIUGNO



SESSIONE COMUNICAZIONI SU TEMA
In collaborazione con l’Università La Sapienza – Polo Pontino

ChairMan: G. Costanzo
Moderatori: E. Samaila,  S. El Boustany

17.10 la lesione osteocondrale dell’ astragalo - 
C. Cuomo

17.18 Chirurgia a cielo aperto nelle lesioni condrali massive dell’astragalo - 
S. El  Boustany

17.26 indicazioni al trattamento dei difetti osteocondrali di caviglia nello sportivo -
R. Zannoni

17.34 il ruolo dell’artroscopia nelle lesioni condrali dell’astragalo - 
F. Vitullo

17.42 Complicazioni nell’ artroscopia anteriore e posteriore di caviglia: 
valutazione dei rischi operatori - 
G. Ippolito

17.50 il trattamento chirurgico delle lesioni osteocondrali di astragalo mediante 
l’impianto di condrociti autologhi su matrici tridimensionali (MaCi) - 
B. Magnan, E. Samaila, M. Bondi, I. Bonetti, GM. Micheloni, P. Bartolozzi

17.58 Utilizzo del prp nelle patologie della tibiotarsica - 
A. De Matthaeis

18.06 trattamento artroscopico delle lesioni osteocondrali di caviglia con 
tecnica “four-step” - 
A. Ventura, C. Terzaghi, C.  Legnani, J. Acquati-Lozej, E. Borgo

18.14 trattamento biologico dell’artrosi della tibio-tarsica con impianto a 
castone di cartilagine: tecnica two steps  da coltura hyalograft-c vs 
impianto one step con hyalofast e mscs - 
S. Zanasi, M. Pastina 

18.22 artrodesi artroscopica di caviglia - 
A. D’Arrigo, J. De Pablos

18.30 distorsioni della caviglia: valutazione della sindesmosi - 
C. Veneziani, M. Bardelli, B. Redl, G. Scarfì

18.38 lesioni capsulolegamentose del collopiede: ricostruzione con ancoretta -
A. Alibardi  

18.46 ricostruzione del legamento peroneoastragalico anteriore della caviglia 
con lembo periostale - 
G. Teori, M. Fini, F. Treia, A. Caprio

18.54 la tecnica di ritenzione legamentosa artroscopica nelle lesioni del 
compartimento esterno - 
G. Ippolito

19.02 gli allograft nelle lesioni croniche del comparto laterale della caviglia - 
L. Di Palma, R. Compagnoni, F. Timini, A. Branca

19.10 l’ artroscopia onestep anteriore e posteriore di caviglia in posizione 
supina: studio prospettico a sei anni - 
L. Emanuele

19.18 ritensione del compartimento legamentoso esterno di tibio-tarsica con 
lembo di rotazione del retinacolo degli estensori: tecnica e risultati -  
R. Camisassa, G. Grandi, PG. Castelli

21.00 Cena Sociale



SABATO 9 GIUGNO
LE PATOLOGIE LEGAMENTOSE
(Ogni relatore mostrerà con un filmato la tecnica chirurgica, che verrà discussa al 
termine della relazione)

ChairMan: L. Milano
Moderatori: F. Barca, F. Ceccarelli

08.30 lesioni del compartimento esterno - U. Alfieri Montrasio
08.50 Discussione

09.00 lesioni del legamento deltoideo e della sindesmosi - A. Billi, G. Pizza
09.20 Discussione

09.30 algoritmo terapeutico - M. Guelfi
09.50 Discussione

10.00 trattamento delle lesioni acute - G. Manfredini
10.20 Discussione

10.30 trattamento chirurgico delle lesioni croniche - A. Volpe
10.50 Discussione

11.00 Pausa Lavori

WORK EXPERIENCE
ESPERIENZE CHIRURGICHE A CONFRONTO

Moderatore: M. D’Imporzano

11.30 ruolo della stimolazione biofisica nel trattamento della cartilagine 
articolare - M. De Mattei, A. Ongaro

11.40 Utilizzazione dei campi magnetici nelle lesioni condrali - 
S. Giannini

11.50 profilassi tromboembolica nella chirurgia ortopedica dell’ arto 
inferiore - A. M. Palliccia, S. Parisella

12.00 evoluzione nel trattamento artroscopico delle lesioni osteocondrali 
dell'astragalo - G. Falcone, E. Adriani, A. Grasso, M. Salvatore, G. Miceli

12.10 le deformità e le lesioni osteocartilaginee della caviglia nel piede 
di Charcot: inquadramento e trattamento - P. De Stefanis

12.20 lesioni cartilaginee dell' astragalo nello sportivo - A. Caprio

12.30 lesioni osteocondrali dell’astragalo: attualità e prospettive future - 
F. Cancilleri, G. Umile Longo

12.40 la patologia degenerativa sottoastragalica: inquadramento e terapia -  
F. Cortese, V. Iacono, R. Regnotto, G. Piovan, Zorzi 

12.50 il trattamento delle lesioni condrali di caviglia in artroscopia - A. Tucciarone

13.00 il trattamento riparativo dei difetti osteo condrali dell'astragalo - risultati a 
medio e lungo termine - E. Di Cave, P. Versari, D. Luzon, R. Hoedemaker, 
A. Manciameli, A. Alfieri 

13.10 Biopatomeccanica della caviglia: ruolo della sotto astragalica e 
del tendine di achille nell’asservimento della gravità - P. Ronconi

13.20 Condropatie della caviglia: strategie chirurgiche  della tibio-tarsica e tecniche 
associate  sovra e sottosegmentarie - A. Battaglia

13.30 la lussazione sottoastragalica pura nello sportivo - D. Perugia

13.40 ruolo della risonanza magnetica nelle lesioni legamentose della 
caviglia - M. Osimani 

13.50 protocollo riabilitativo nelle distorsioni acute di caviglia - F. Albo

Discussione

14.00 Lunch



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
Informazione ai Relatori
Il Presidente del Congresso invit tutti i Relatori al rispetto dei tempi loro assegnati, l’audio si spegnerà automaticamente al termine
del tempo previsto.

Attestati di partecipazione
I partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto all’attestato semplice di partecipazione che verrà consegnato al termine del
congresso presso il desk della Segreteria.

Centro prova audiovisivi 
Al fine di poter offrire il miglior servizio tecnico possibile, i Relatori sono invitati a portare al Centro Prova Audiovisivi i propri
lavori in formato Power Point su Cd-Rom o memoria USB, salvati con il nome del Relatore almeno un’ora prima della presentazione
in aula. Per le immagini è raccomandato l’uso di estensioni .gif oppure .jpg. Per altri tipi di estensioni e per dimensioni  superiori
dei files, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa. Nel caso in cui nella presentazione power point siano presenti colle-
gamenti a video è necessario registrare separatamente nel CD o nella penna USB il file del video, se non e’ un video standard se-
gnalare preventivamente alla Segreteria Organizzativa il codec utilizzato. Se possibile provare la propria presentazione su un
altro computer.

Precauzioni nell’utilizzo di filmati digitali
Si ricorda che per evitare di incorrere in problemi di mancata visualizzazione sui sistemi del convegno i video digitali contenuti
nelle presentazioni dovranno essere realizzati utilizzando CODEC standard e di ampia diffusione. Gli algoritmi di compressione
esistenti sono infatti troppi perchè possano essere tutti resi disponibili sui nostri computer. Non utilizzare filmati con estensione
MOV. In nessun caso dovranno essere utilizzati codec che utilizzino tecnologie proprietarie ed esclusive dei sistemi di cattura
video presenti sui propri computer, in quanto tali algoritmi non possono essere utilizzati su hardware differenti. 

Si ricorda di rispettare rigorosamente il tempo assegnato per ciascun intervento. Allo scadere del tempo l'audio
sarà interrotto dai tecnici di sala.

E' consentito l'uso del proprio PC/MAC previa comunicazione anticipata ai tecnici del Centro Slide

VERSIONE OFFICE 2007 E PRECEDENTI. 
Per ulteriori chiarimenti       tecnici@balestracongressi.com

LA RIABILITAZIONE NELLA CHIRURGIA DELLA CAVIGLIA

ChairMan: V. Santilli
Moderatori: L. Emanuele, R. Lucchesi

15.00 Utilizzazione delle ortesi nelle patologie legamentose della caviglia -
D. Vittore

15.15 la riabilitazione nelle lesioni legamentose - L. Massari

15.30 il ruolo dell’ idrokinesiterapia - R. Saggini

15.45 analisi del movimento nel paziente con protesi di caviglia - 
V. Santilli, M. Paoloni 

16.00 Discussione

SESSIONE PODOLOGI

CondUttori: M. Montesi, S. Senzameno 

16.20 Corso: “Piede diabetico: il ruolo del Podologo” 
M. Montesi, G. Antonacci

16.40 Corso: “Il trattamento delle patologie ungueali”
M. Montesi, V. Ponti

17.00 Corso: “Il piede nello Sport”

ecografia podologica del piede e della caviglia - 
A. Pausania
plantare propriocettivo e plantare meccanico a confronto - 
F. Montesi, A. Russo
i bendaggi funzionali in podologia -
V. Ponti
Utilizzazione delle ortesi nell’atleta di livello agonistico - 
A. Billi, M. Montesi 

17:30 Chiusura lavori



INFORMAZIONI GENERALI
Sede Congressuale
I lavori si terranno presso il Teatro G. D’ Annunzio di Latina, Viale Umberto I – Latina.
Per chi proviene da fuori Latina e desidera pernottare può richiedere la prenotazione presso la Segreteria del Congresso – Balestra
Congressi tel. 06 2148068

Segreteria S.I.C.P.
La Segreteria delegata della SICP MV Congressi sarà presente in Sede Congressuale per tutto il periodo del congresso.

Modalità e Quote di iscrizione al Congresso

– Socio S.I.C.P. con quota rinnovata anno 2012 entro il 31/12/2011 gratuito*
– Socio S.I.C.P. con quota rinnovata anno 2012 dopo il 31/12/2011 € 100,00

*(Cena Sociale non inclusa)

Per iscriversi al Congresso è necessario compilare la scheda di iscrizione ed inviarla  a Balestra Congressi via fax al n.  06 62277364
o via mail sicp2012@balestracongressi.com, unitamente alla copia del bonifico bancario. Le iscrizioni verranno accettate in
ordine di arrivo e verranno considerate valide  solo se accompagnate dalla ricevuta dell’avvenuto pagamento. E’ possibile iscriversi
on line sul sito www.balestracongressi.com

Non Socio S.I.C.P.:
– Entro il 30 maggio 2012 € 300,00
– Dopo il 30 maggio 2012 € 400,00
– Specializzando (cena Sociale non inclusa) gratuito

con documento comprovante l’iscrizione alla Scuola di Specializzazione

La quota da diritto a partecipare ai lavori scientifici, ai coffee break, al cocktail di benvenuto, alla cena Sociale (esclusa la quota
gratuita) e a ricevere il materiale congressuale. 

Modalità e Quote di iscrizione alla S.I.C.P.
Per iscriversi o rinnovare la propria iscrizione alla Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede è necessario inviare la scheda
compilata in tutte le sue parti alla:
Segreteria Delegata della Società Italiana Medicina e Chirurgia del Piede
MV Congressi spa - Via Marchesi 26/D - 43126 Parma - Tel. 0521 290191
via Fax al numero 0521 291314 oppure via mail a sicp@mvcongressi.it

Alla domanda deve essere allegata copia del documento attestante il pagamento della quota associativa pari a € 100,00 da   effet-
tuarsi tramite:
• Carta di Credito
• Bonifico Bancario a Unicredit Banca S.p.a. Parma IBAN IT94 U 02008 12710 000040814653
• Bollettino C/C postale n. 27744408
• Assegno Bancario circolare non trasferibile
intestati a Società Italiana di Medicina e Chirurgia del Piede.

I rinnovi societari devono essere fatti tassativamente entro il 31 dicembre dell’anno precedente per poter
partecipare gratuitamente al congresso Nazionale. 

La quota associativa da diritto a:
• Iscrizione alla Società
• Iscrizione all’E.F.A.S. (European Foot and Ankle Society)
• Iscrizione alla Riunione Superspecialistica in ambito S.I.O.T.
• Monografia biennale
• Abbonamento alla rivista “Foot and Ankle Surgery”

Cena Sociale
Per poter partecipare alla cena Sociale che si terrà  venerdì 8 giugno alle ore 21.00, è indispensabile la preiscrizione attraverso la
scheda di partecipazione allegata alla brochure.
Potranno partecipare alla cena i Soci che confermeranno  alla Segreteria Organizzativa la loro presenza entro il 15 maggio 2012.

Prenotazioni alberghiere
Per informazioni e prenotazioni sulla disponibilità alberghiera, contattare la
Balestra Viaggi Srl.  Tel +39 06 2148065 – info@balestraviaggi.com

ECM
In richiesta i crediti formativi per le seguenti professioni: 
- Medico Chirurgo: Disciplina Ortopedia e Traumatologia; Medicina fisica e riabilitazione 
- Fisioterapista
- Podologo


